Orban Melinda

Az ungvari malaria allomas tevékenysége a masodik vilaghaboru éveiben

A 20. szazad elején a malaria endémidsan jelentkezett a Foldkozi-tenger partvidékén,
kiilénésen Spanyolorszagban, Portugalidban és a Balkan-félszigeten, ezen kiviil elszértan
megjelent Kézép-Eurdpa orszagaiban is. Magyarorszagon két mérsékelten endémias te-
rilet rajzolodott ki a bejelentett esetek alapjan. Az egyik a Mura, a Drava és a Duna alsé
folyasanak, a masik a Fels6-Tisza és mellékfolyéinak vidéke volt. A megfelel$ klimatikus
feltételek mellett 600 m tengerszint feletti magassagig el6fordulhatott a megjelenése. A
délnyugati és északkeleti varmegyék voltak a legfert6zottebb teriiletek. Emiatt a Magyar
Kiralyi Orszagos Kozegészségiigyl Intézet (OKI) halézatat kibévitették, igy 1941-ben az
orszag tertiletén 5 malaria allomas mikodott. Az 1920-1930-as évektdl elkezdbdtek a
malériaszinyogok alaposabb megismerését célz6 vizsgalatok. A malaria a bejelentendd
betegségek kozé tartozott. A bejelentett esetek szamanak fokozatos emelkedése az 1930-
as évektol nem feltétlenil jelentette a helyzet sulyosbodasat, inkabb a bejelentési készség
javulasat. 1944-ben betegbejelentés mar nem tortént, részben a masodik vilaghabord mi-
att.!

A masodik vilaghaborit kévet6en a malaria felszamolasaban az attérést az 1946-ban,
a World Health Organization (WHO) altal nagyobb mennyiségben juttatott dikl6r-dife-
nil-trikléretan (DDT) jelentette. 1963-t6l a WHO a malariamentes orszagok kézé sorolta
Magyarorszagot, mivel csak import esetek fordultak el6. A betegség jelenlétét Karpatalja
teriiletén szintén csak az 1950-es évek végére sikertilt felszamolni véglegesen. A korabbi
tereprendezések ellenére még mindig akadtak vizenyGs, mocsaras teriiletek, leginkabb a
stkvidéki, illetve a Szernye mocsar korili teleptiléseken fordultak el malarias megbete-
gedések. Magyarorszagon jelenleg is megtalalhatéak a foltos-, a sziki- és a sirga malatia-
szinyog tipusok. Azonban a betegség ujboli megjelenéséhez és elterjedéséhez szamos,
egymassal szorosan Osszefiiggs feltételre lenne szitkség.2

A probléma napjainkban is rendkiviil aktualis, mert Afrika, Azsia és Dél-Amerika
egyes orszagaiban még mindig népbetegségnek szamit. A Féld népességének kozel a fele
a fert6zés kialakulasanak kockazatat nével foldrajzi kérnyezetben él. A fert6zés magaka-
dalyozasa szempontjabdl kulcsfontossagi a megbizhat6 diagnézis és a killénféle inszek-
ticidek hasznalata a rovarokkal szemben. Ugyanis a nem megfelel$ gyogyszerek alkalma-
zasa névelheti a parazitak ellendllé képességét, ezzel parhuzamosan pedig csékkentheti a

I A malaria kifejezés a latin ,,mal aria” (,,mal” rossz, ,,area” levegd) szobdl szarmazik, ami rossz levegét jelent.
Mis megnevezései: mocsarlaz, valtélaz. A betegség a meleg égév alatt a sivatagokat kivéve elterjedt volt év-
szazadokra visszamenden. Lérincz (szerk.) 1939. 121., 123-124.; Makara—Mihalyi 1943. 185.; Kertai 2005.
20.; Kerbolt 1943. 92.; Johan 1939. 5.; Kapronczay 2008. 287-288.; Johan 1943. 16.; Lérincz 1982b. 15,
Lepes 1982. 5-6.; Birtalan 1979. 207.; Lérincz 1982a. 252.; Bakécs 1959. 52-53.; Tomcsik 1940. 131.; Tom-
csik 1942. 48.; Tomcesik 1943. 47.; Hollaender 1907. 201-202., 204., 217-218., 220., 262-263., 289-290.

2 A DDT (dikl6r-difenil-trikléretan) rovar6lé hatasat Paul Hermann Miiller (1899—1965) svajci kémikus bi-
zonyitotta, aki 1948-ban orvostudomanyi Nobel-dfjat kapott érte. A vegyszert mar korabban, 1874-ben el6-
allitotta Othmar Zeidler (1850-1911). A masodik vilaghdboru alatt és azt kévetSen tilnyomdan az 1980-as
évekig a killénféle betegségeket terjesztS rovarok irtasara és ndvényvédo szerként hasznaltak. Mivel jelents
karosodasokat okozott az Skoszisztémaban, ezért tobb orszagban betiltottak az alkalmazasat. NP — Paul
Miiller; Lepes 1982. 8.; Téth—Abraham 2004. 7-8.; Téth 1991. 137.; Nemeséri 1969. 12.; Baskay—Pénzes—
Repkényi 1998. 67.; Botlik 2001. 83.; Lérincz 1982b. 15.; Exrdés—Szlobodnyik 2008. 435-436.
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terapia hatékonysagat. Vilagszerte megneheziti az irtast, hogy legalabb egy, de akar tSbb-
téle irtoszerrel szemben is rezisztens maldriaszinyog faj keriilt regisztralasra. Napjaink-
ban nem all rendelkezésre olyan gyégyszer, amely biztos védelmet nydjtana a fertézéssel
szemben. A mai napig zajlanak kutatisok a malariadiagnosztika médszereinek fejleszté-
sére, amely a mar alkalmazott eljarasok problémait igyekszik kikiisz6bolni.?

Magyarorszagon a 20. szazad elsé felében létesitett malaria allomasok hozzajarultak a
betegség fokozatos felszamolasahoz az endémias terlleteken. Helyi sikereket értek el a
szinyoghaldzassal, a szinyogtenyész6 helyek megsziintetésével és a betegek gyogykeze-
lésével. Az OKI kiilsé allomasainak halozata az 1938—1940 ké6zott visszacsatolt tertiletek
bekapcsolasaval tovabb béviilt. A varmegyei malaria allomasok rendszerét megszintet-
ték, és 1940 januarjatél mar az tjabban kiadott rendeletek, illetve megallapitott mikodési
korzetek voltak érvényben. 1942-re 6sszesen 7 adllomas mikodott az orszag tertiletén.
Karpataljan Beregszasz és Ungvar varosokban hoztak létre malaria allomast. Az alloma-
sok indokolt esetben a mikddéstiket egy masik kdrzet teriiletén is kifejthették, valamint
egyeseket megsziintettek és annak mikodési korzetét egy szomszédos allomashoz csatol-
tak. BEgy-egy intézmény élén a beliigyminiszter altal, az OKI igazgatéjanak javaslatara ki-
jelolt hatosagi orvos allt. A helyi viszonyoknak megfeleléen az orvos mellett rovartannal
foglalkozo kutatét, azaz entomolégust is alkalmazhattak. Feladataik a kutatasra, a gyogyi-
tasra, a tanacsadasra, a védekezésre és a kisérleti munkara terjedtek ki. A malaria terjedé-
sének okait kutatva vizsgaltak a kozvetit szanyogfajt, felkutattak a tenyészéhelyeket, a
betegeket, illetve tanicsadasokon vilagositottak fel a lakossagot. Azt ajanlottak, hogy
hasznaljanak szanyoghal6t az ablakokon, valamint, hogy a hazban a szoba ne legyen tdl
magas, fehérre legyen festve, nagy ablakok és ajtok legyenek rajta, illetve fontosnak tar-
tottak a szell6ztetés megoldasat. Ezen kiviil az istalloknak a lakrésztdl tavolabbi elhelye-
zését tartottak célszerlinek, és a fak, bokrok kiirtasat kbzvetlen a bejarat el6l. Kilontéle
praktikakat tanacsoltak, mellyel elkeriilhets lehetett a szanyogok csipése. Példaul az erés
szagu olajok alkalmazasat, ilyen volt a ricinusolajjal higitott citronella ill6olaj, de ezek
tobbnyire részmegoldasokat jelentettek. Az iskolavizsgalatok, a malaria ellenes gyogysze-
rek elosztasa, a begyljtott szinyogok egy részének a kdzponti laboratériumba kiildése,
valamint a foldrajzi és vizrajzi viszonyok feltérképezése utin a védekezés munkatervének
az el6készitése tartozott az allomas dolgozdinak a feladatai kézé. A fert6z6 betegségek
elleni védekezés iranyitdsa a tiszti orvosok és tiszti fSorvosok feladata volt. A munka
hatékonyabba tétele érdekében két malaria tanfolyamot szervezett az OKI a hatdsagi ot-
vosok szamara, 1937-ben Budapesten és 1940-ben Ungvaron, illetve bevezették a szegé-
nyek szamara az ingyenes gyogykezelést.4

3 Ilyen modszerek a beteg vérébdl készitett kenet mikroszkopos vizsgalata, az RDT (rapid diagnostic test), a
PCR (polymerase chain reaction). Azonban ezek megfelelSen képzett szakembereket, draga mészerekkel fel-
szerelt laboratériumokat igényelnek. A lakossag dltal is hasznalhaté gyors diagnosztikai teszt pedig nem meg-
fizethetd a veszélyeztetett tertileten €16 lakossag szamara. Siska—]elenik 2007. 506.; WMR 2017. 3., 9.

4 Az els6 malaria allomas 1937-ben Letenyén kezdte meg a mikodését, 1939-ben pedig Jankon nyitottak egy
ujabbat. A tovabbiakban még 5 dllomas létestilt, tobbnyire az északkeleti endémias vidékeken, melyeknek a
muikodési koérzetét tobbszér modositottak. Kertai 2005. 24.; Bakacs 1959. 55.; Makara—Mihdlyi 1943. 159—
160. 197.; Lérinez (szerk.) 1939. 114, 141., 164.; Johan 1939. 8-9.; Kapronczay 2008. 287-288.; Kun 1948.
2.; Straub 2001. 447.; Botlik 2001. 83.; Kerbolt 1943. 94.; Papay 1998. 17-18., 128.; Kiss 2004. 123.; Tomcsik
1940. 5-7.; Zalamegyei Ujsag 1940. 3.; MRT 1940. 395-396.; KTAL 42. fond, 1. op. 388. od. zb. 7. 128.; 42.
fond, 1. op. 388. od. zb. 3. 8., 13.; 42. fond, 1. op. 418. od. zb. 1.; 42. fond, 1. op. 420. od. zb. 1-8.; 42. fond,
1. op. 421. od. zb. 3., 5., 8.; 42. fond, 1 op. 423. od. zb. 71.; 340. fond, 1. op. 74. od. zb. 1.
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Az ungvari malaria allomas hivatalosan 1940. februar 1-jén kezdte meg a miikédését,
amely a harom emeletes Magyar Kiralyi Orszagos Kozegészségtigyi Intézet Ungvari Koz-
egészségiigyi Allomasanak foldszinti négy termében nyert elhelyezést. A m. kir. beliigy-
miniszter 1940. évi 1.000/1939. szamu korrendelete hatalyba 1épésével az ungvari mellett
a beregszaszi, a csengeri, a mandoki és a nagykanizsai malaria allomds kezdte meg a tevé-
kenységét, azonban egyes esetekben a munkalatok mar az el6z6 évben megkezdédtek.
Az ungvarinak a mikédési tertilete kiterjedt a maramarosi, az ungi, a beregi kézigazgatasi
kirendeltségek tertiletére, illetve Bereg és Ugocsa kozigazgatasilag egyelére egyesitett var-
megyék terilletének munkacsi, valamint Ung varmegye nagykaposi és Zemplén varmegye
bodrogkézi jarasara.s

Az allomas vezetje Kun Lajos egyetemi tanar volt, az orvos-entomolégus pedig Lo-
vas Béla, akit mar az els6 évben a két honapig tarté katonai szolgalata alatt Drétos Pal
helyettesitett. A csengeri és a mandoki allomas a tevékenységét az 1941-es év végén be-
fejezte. A két megsziné allomas korzetét az ungvari, a szatmarnémeti és a beregszaszi
allomasok munkateriiletébe utaltak. A sok vérkészitmény minta, a nagy teriiletd mikodési
korzet, a gyogyszerellatas kézbentartdsa a személyzet bovitését igényelte. 1941-ben sze-
mélyzeti valtozas tértént, a beosztott orvos munkakorét 1941. majus 1-t6l Drétos Pal, a
korabbi mandoki malaria allomds orvosa toltétte be. 1942-t6l a megbizott orvosi posztra
Daubner Erzsébetet nevezték ki. Az allomas mikodési teriilete nagy volt, ezért sziiksé-
gesnek tartottak az egészségvédelmi szolgalatok keretében malarias rendelések 1étesitését
az érintettebb kézségekben. Igy megkezdték a betegrendelést Nagykaposon, Nagydob-
ronyban, Ricsén, Kiralyhelmecen, Szobrancon, Nagysz6l6son és Mandokon a helyi or-
vosok vezetésével. A lakossag felviligositasa minden esetben els6édleges fontossagot él-
vezett, mert gyakran nem fordultak a betegséggel az orvoshoz. A betegrendelések alkal-
maval réplapokat osztottak szét, illetve hasznos informaciokat tartalmazé falragaszokat
helyeztek ki a kbzségekben és az iskolakban, felhivva a figyelmet a malaria veszélyeire. A
falragaszok a tiszti orvosok és tanfeliigyelSk utjan kertltek kiosztasra, ezeken a helyi la-
kossag nyelvén is szerepeltek az informaciok. Valamint vetitképes el6adasokat tartottak
a falvak lakosai szamara. Ennek eredményét mutatta a rendeléseken valé betegforgalom
emelkedése. Az allomas miikodési ideje alatt tovabbképzé tanfolyamokat és ingyenes ja-
rébeteg-szakellatasokat szervezett. 1939. szeptember 11-23-a k6z6tt az Otrvosi Tovabb-
képzés Kozponti Bizottsaga és az OKI megszervezett egy kéthetes orvosi tovabbképzd
tanfolyamot Ungvaron. A rendezvénynek a malaria volt a kézponti témaja. Ugyancsak
Ungvaron 1940. méjus 14-25. k6z6tt tovabbképzs tanfolyamot tartottak, amelyet Lérinez
Ferenc professzor vezetett, illetve még 11 el6adé szdlalt fel a témaban.6

5 Az OKI Ungvari Kozegészségligyi Allomasa a 187.843/XV. 1939. sz. beliigyminiszteri rendelet alapjan
kezdte meg a mikodését. Legfontosabb feladata a kérzetébe rendelt tertilet jarvanytigyi problémainak a fel-
szamolasa volt. Korabban az elsé Csehszlovak Koztarsasag ideje alatt a Dim lidového zdravi v Uzhorodé
(népegészségiigyi haz) nevet viselte. Az épiiletet Bedfich Adamek (1891-1961) pragai épitész tervezte, és
1932-1933-ban épiilt fel a Rockefeller Alapitvany tamogatasaval. Kun 1941. 1-4.; Tomcsik 1940. 125.; Kun
1948. 1-2.; Tomcsik 1941. 3.; Tomcsik 1943. 195.; Hamori 2006. 171.; Jager 1938. 351-352.; Tomcsik 1941.
125-126., 202-203.; MRT 1939. 2421.; MRT 1941. 3959.; PSP. 19. Ministerstvo vefejného zdravotnictvi a
télesné vychovy.; PSP. Davodova zprava k navrhu finanéntho zakona a statniho rozpoctu na rok 1935,
Hrbek 2013. 9.; MRT 1940. 395.

6 Kapronczay 2008. 287-288.; Tomcsik 1941. 205-206.; Tomcsik 1942. 177., 191-193.; Tomcsik 1943. 49.,
218., 512.
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A tovabbiakban a betegség lefolyasa, a terjedésében szerepet jatszo tényezok és az
adott korban alkalmazott rovarirtasi eljarasok, valamint a gyogyitasara hasznalt készitmé-
nyek kertilnek az el6térbe. A valtolaz fogalma alatt valdjaban tobb betegség hiuzédik meg,
ezeknek a tiinetei és a terapidja killonb6z6. A betegséget a vordsvértesteket megfert6z6
Plasmodium csalad egysejtti él6sk6déi okozzak. A lappangasi id6, a tiinetek, a lefolyasa-
nak sebessége és a haldlozasi ratdja a kialakuldsaért felelés parazitafajtdl fiigg. Lazroha-
mokkal jelentkezik, silyos szovédményei a 1épduzzanat, az anaemia (vérszegénység), a
szivritmuszavar, az agy- és tid66déma. Jellemz§ a lazrohamok ciklikus ismétlédése, erre
utal a kéznyelvben hasznalt valtéldz megnevezése is. Ebben a fazisban 48-72 éranként
40 °C feletti lazroham jelentkezik, ami mar énmagaban is veszélyes lehet a szetvezetre.
Ezek mellett nagyban csékkenti az immunrendszer ellenallé képességét, a sz6védményei
egyes esetekben komahoz vagy halalhoz vezethetnek. A szazadelén a heveny tiineteit meg
tudtak sziintetni, azonban nem voltak képesek a visszaesést meggatolni vagy a parazitat
a szervezetbdl kiirtani. A Plasmodium genusba tartozé fajok kézil négy jelentés az em-
berre gyakorolt hatds szempontjabdl: a Plasmodium vivax, a Plasmodium ovale, a Plas-
modium falciparum és a Plasmodium malariae. A legveszélyesebb formajat a malarianak
a Plasmodium falciparum okozza. Magyarorszagon a fert6zott szinyogok évszakos el6-
fordulasa julius-szeptember hénapokra esett, és jellemz6en a Plasmodium vivax volt el-
tetjedve. Azonban a Plasmodium falciparum az északkeleti endémias z6naban el6fordult,
tehat érintette Karpatalja tertiletét is. Tavasszal leginkabb a Plasmodium vivaxnak ked-
veztek a feltételek, nyar végén pedig mar el6fordult a Plasmodium falciparum is. A diag-
nézis az adott parazitafaj okozta tiinetektdl és lappangasi id6tél fiigeGen malaria tropica
(1-4 hét), malaria tertiana, valamint malaria quartana (akar tObb év). Az egyes tipusok
kozott leginkabb a lazrohamok periodicitasiban mutatkozik killénbség.”

A vizsgalaton megjelentek és a bekildott vérkészitmények szama fokozatosan emel-
kedett minden évben. A tobbféle tipusi malarids megbetegedés koziil figyelembe tind,
hogy a tertileten aranylag nagy szamban lehetett trépusi malariat kimutatni. A stlyosabb
lefolyast malaria leginkdbb Karpatalja tertletét érintette, azonban az 1942-es évben a ma-
laria tropica esetek szama csokkent. A betegrendelések mellett az iskolavizsgalatok alkal-
maval tobb szaz gyermeket vizsgaltak meg az érintettebb kézségekben. Ezekbdl tébb
esetben Plasmodium falciparum fert6zést allapitottak meg. A malarids gyermeket gyogy-
kezelésben részesitették, amelynek szintén szerepe volt a betegség terjedésének megaka-
dalyozasaban. A malaria elterjedtsége ellen ugyanis kétféle védekezési modszer volt alkal-
mazhaté a szinyogok irtisa és az ember gyogyitisa. A megjelenését altaldban hdrom té-
nyezé befolyasolta: a malarias betegek jelenléte az adott tertleten, megfelel§ tenyészShe-
lyek az Anopheles szunyogok szamara és a malaria-parazita fejlédésének korfolyamatat
biztosité klimatikus feltételek. A betegség gyakori kitjulasa miatt sokaig ugy vélték, hogy
folyamatos a fennalldsa és nem lehet beléle felépiilni. Ennek hatterében az allt, hogy aki
élete soran egyszer mar atesett a betegségen, az nem szerzett immunitast ellene. Azonban
ismétl6dé fertézések hidnyaban a beteg felépiilhetett viszonylag révid id6 alatt. Mivel a
malariat okozé parazitak életciklusa a sziinyogban és az emberben zajlik, ezért fontos a

7 1898-ban Sir Ronald Ross (1857-1932) angol orvos fedezte fel, hogy a malariat az Anopheles szinyogfaj
néstény egyedei kozvetitik, amiért 1902-ben orvostudomanyi Nobel-dijban részesiilt. NP — Ronald Ross.
Charles Louis Alphonse Laveran (1845-1922) francia sebész pedig el6sz0r vette észre, hogy a malarids bete-
gek vérében parazitak talalhatok, a parazita faj azonositasaért pedig 1907-ben Nobel-dfjat kapott. NP —
Alphonse Laveran; Lérincz (szerk.) 1939. 53-54., 84., 131-132., 183., 187.; Kerbolt 1943. 91.; Daranyi 1940.
246.; Makara—Mihalyi 1943. 135-136., 162., 183., 187.; Lepes 1982. 6.; Erd6s—Szlobodnyik 2008. 433.
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szinyog élettartamanak a hosszisaga, mert a parazitdk ivaros szaporodasa a vérszivo
izeltlabt testében megy végbe. A betegség igy a fert6zést kbzvetitd szunyogok élGhelyein
volt eltetjedtebb.?

A betegséget kizarélag az Anopheles szunyogfajok vagy mds néven a malariaszanyo-
gok kézvetitik az emberre. A Karpat-medencében a malaria endémias el6fordulasanak
id6északaban a megbetegedést elsésorban az Anopheles maculipennis fajcsoport tagjai
terjesztették. A rovarok a tiszta, napos, novénnyel benétt, taplalékban gazdag vizben fej-
16dnek ki. A legfontosabb tenyészShely tipusok a mocsarak, a rétek és a legel6k voltak.
A szhnyogirtas célpontja elsédlegesen a larva volt, igy az életterének megsziintetésétdl
remélték a kiirtasat. Ennek elérése érdekében alkalmaztik a lecsapolasokat, a viznivo
emelését, azonban nem minden esetben jelentettek megfelelé megoldast. Mindemellett
téldmunkakkal és killonféle vegyszerekkel is segitették az irtast. Elterjedt volt a naftaszar-
mazékok alkalmazasa, melyek a viz felszinén elteriilve lehetetlenné tették a szanyogalcak
lélegzését. A toxikus anyagok koziil a parisi zoldet (metilzold) lehet kiemelni. Ezeknek a
hatranya egyértelmien a nagyfoku kérnyezetszennyezésben rejlett. A kartevs rovarok lét-
szamcsOkkentésének léteztek ugynevezett természetes biolbgiai modszerei, melyek koziil
a Gambusia affinis halfaj emlithetd. A masodik vildghdborut megel6zGen a malaria elleni
kiizdelem szimbdlumanak tekintették.?

Az allomas dolgozoi a szinyogok vizsgalatahoz tobb ezer egyedet gytjtttek be. A
céljuk az volt, hogy minél nagyobb tertletrdl szerezzenck be mintdkat a szinyogvizsga-
latokhoz. Rendszerint a szunyogfaj-meghatarozas céljara és strlségi vizsgalatokra, vala-
mint fertézottség megallapitasara gyjtotték be a rovarokat. A kutatds alapjan megfigyel-
ték, hogy a hegyek labainal, a patakos teriileteken az Anopheles maculipennis volt az
uralkodé faj. A szélesen elteriil§ folyok mocsaras holtagi vidékein pedig az Anopheles
messeae mutatott nagyobb egyedszamot. A laboratériumi munkak soran kisétleteztek
szinyogtenyésztéssel, azonban ez lassunak bizonyult, és killénésen a babok kozétt nagy
volt a pusztulds mértéke. A szabad ég alatt tartott tenyészeteikben jobb eredményt értek
el. Kilonféle kémiai anyagokat vizsgaltak, melyekkel csOkkenthetd a szinyogok szama.
Azt tapasztaltik a kisérletek soran, hogy a mikrobiolégiai tiptalajoknal hasznalt malac-
hitzold és brillantzold a larvakra igen erés méregként hat. A fent emlitett természetes
szanyogirté médszert is alkalmaztak, a munkdcsi és az ungvari téglagyari gédrékbe Gam-
busia affinis halakat telepitettek. A szaporulat olyan nagy volt, hogy 6sszel a halak a géd-
réket teljesen benépesitették. Azonban a vidék éghajlati jellemz&i mellett nem teleltek at
a kinti vizekben. Emiatt a téli id6szakra 6sszegydjtotték azokat, majd a kedvezé feltételek
bekdszontével ismét eredményesen széttelepitették.!0

8 Mezey 1939. 24-25., 28.; Szergijev 1949. 6-8., 16—17.; Kapronczay 2008. 287-288.; Kertai 2005. 19.; Dara-
nyi 1940. 55., 87.; Tomcsik 1940. 4-7.; Johan 1943. 7-9., 13., 15-16.; Lepes 1982. 7.; Tomcsik 1941. 203,;
Tomcsik 1942. 191.; Tomcsik 1943. 512.

9 A parisi z6ld kémiai megnevezése réz(Il)-acetoarzenit. Az erésen toxikus szervetlen vegyiiletet rovarirté-
ként el8sz6r Hollandiaban alkalmaztak 1921-ben. A vegyszernek szamos mas megnevezése ismert, mint pél-
daul schweinfurti z6ld, franciazold stb. A Gambusia affinis, mas néven szunyogirté fogasponty kistermetd
hal, amely Eszak-Amerika déli teriileteinek allévizeiben honos faj. Nagyfoku alkalmazkoddképessége lehe-
tévé tette a szamara idegen 6koszisztémakba valé betelepitését. Baskay—Pénzes—Repkényi 1998. 67., 69-71;
Makara—Mihdlyi 1943. 161., 173., 175.; Lérincz (szerk.) 1939. 155.; Kerbolt 1943. 93.; Dardnyi 1940. 257.;
Erd6s—Szlobodnyik 2008. 433.; Melles 2010. 46., 65.; Birtalan 1979. 207.; Kapronczay 2008. 287—288.; Szet-
gijev 1949. 5.; Lérincz 1982. 253.

10 Tomesik 1941. 205-206.; Tomesik 1942. 191., 193.; Tomcsik 1943. 216., 218., 512.
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Az allomas személyzete a kiillsé munkak soran tobb kézségben végzett feltérképezést,
téldmunkakat és vizrendezést. Ungvar mellett adatfelvételeket készitettek az alabbi tele-
pulésekrSl: Zahar, Jenke, Alsédomonya, Fels6domonya, Nevicke, Beregszentmiklos,
Iglénc, Sarosremete, Sarosmez6, Bezd, Valkaja, Munkacs, Szenteske, Szobranctiirds, Ke-
reszt, Beregrakos. Ezek soran azt dllapitottak meg, hogy az esetek t6bbségében a szu-
nyogtenyész6 helyek csak részben hasonlitanak mas vidékekhez. Az agyaggddrok, az at
és a vasut menti arkok, a gondozatlan csatornak mellett jelentés problémaként mertltek
fel a rendezetlen patakmedrek és folyokiontési tertiletek. Emiatt felvették a kapcsolatot a
kozigazgatasi és vizrendezési hatoésaggal. Az ungi kézigazgatasi kirendeltség a tervezett
munkdra {nségmunka felhasznalasat tette lehet6vé. A beregszentmiklési és az iglénci te-
nyészb6helyek lecsapolasi tervének elkészitésére a Foldmuveléstigyi Minisztérium utalta ki
a munkacsi Kultirmérnéki Hivatalnak a szitkséges koltségeket. Az allomds személyzete
kiilsé munkak végzésével az el6készités mellett tobb helyen a védekezést is meginditotta.
Ung megyében harom, az ungi kozigazgatasi kirendeltség tertiletén pedig egy helyen kezd-
ték el a vizrendezést. Tovabba helyszini szemléket végeztek Jenke, Kereszt, Bez6, Zahar,
Nagykapos, Csicser és Csap kozségeknél 1évé mocsaras teriileteken. A nagykaposi jaras-
ban 10 kdzség helyzetének feltérképezése utan készitették el a védekezési munkalatokat.
A jarasban azok a kozségek voltak leginkabb fertézéttek, melyek a Laborc és a Latorca
mentén helyezkedtek el. A jaras déli részén a Latorca, a nyugatin pedig a Laborc holtagai
és kiontései okoztak a problémat. A vizrendezési munkalatokat 1942-ben két helyen in-
ditotta meg az allomds. Vajan koézségben a Laborc kidntésének a levezetésére, Csapnal
pedig az egyik Tisza-holtag lecsapolasara keritettek sort. Tovabba az adott évben két he-
lyen végeztek parisi z6ld szoérast, Ungvaron és Nagyszelmencen. A varos biztositott a
feladat elvégzésére egy munkast, igy az allomas laboransaval egyttt 5000 liter parisi z6ld
vizkeveréket szértak szét 7 napos id6kézokben a varos 5 km-es korzetében. Nagyszel-
mencen a parisi z0ld szorast kisérleti jelleggel végezték el. Az év folyaman még 20 kg
festékport, illetve 40 liter petréleumot hasznaltak fel. Ezen kiviil tobb jelentGsen malarias
kozségben megkezdték a szinyoghaldzast. A szunyoghdlé készletet 1941-ben Ung és
Zemplén megye szegény és sok gyermekes csaladjainak osztottak ki, mely 50-60 haz ilyen
iranyd védelmét tette lehetévé; ezek koltségét a varmegyei kozjoléti szévetkezetek bizto-
sitottdk. Nagydobronyban &sszesen 90 hazat sikerilt szinyoghaldval ellatni, ebbél 35 ha-
zat ingyenesen. A koltségek hazanként 40 pengét tettek ki, ezen kivil még 55 csalad igé-
nyelt szanyoghdlét. Az Orszagos Nép- és Csaladvédelmi Alap (ONCSA) Ung varmegy-
ében 3500 pengé segélyt biztositott az Eszeny kézség mellett éptls telep hazainak szi-
nyoghalézasara. A megyében ezen kiviil tovabbi 10 hazra adtak ki ingyenesen szunyog-
halét. Az ungi kdzigazgatasi kirendeltség pedig a szobranci jarasban 25 haz szanyoghalé-
zasat tette lehet6vé. Ezen kivill két helyen készitettek elé kanadai nyarfatelepitést, mely-
hez 28000 gyokeres facsemete allt rendelkezésre. Ezeket Veskoc kozség legeljének és
Csaptdl északra, a Latorca holtagi mocsaras teriileteinek a beiiltetésére szantdk, melyet
kézmunkaval végeztek el.!!

Az 1920-as évektdl indult meg a malaria elleni gyogyszerek intenziv kutatdsa. A
cinchona fa kérgébdl eléallitott kinin készitményt — melyet mar joval korabban ismertek
— sokaig az egyetlen szerként hasznaltdk. Tulajdonsagai k6z¢ tartozott a ldzrohamok eny-
hitése, viszont nem gyogyitotta a betegséget. Komoly mellékhatasok Iéphettek fel na-
gyobb adagolas kovetkeztében, amely lehetett fillzugas, illetve egyes esetekben siketség

1 Tomesik 1941. 204-205.; Tomcsik 1942. 191-192.; Tomcsik 1943. 216-218.
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és vaksag. Bzeken kiviil szivmiikédési zavar és kiilonféle kiiitések is megjelenhettek a
testen. A karos hatdsai és a magas anyagi vonzata miatt kiilonféle gyogyszerek eléallitasara
iranyul6 kutatasokat kezdtek végezni. A Szovjetunidban a plazmocidot, Németorszagban
a plazmochint dolgoztak ki a gyégyitas céljara. Ezek a parazita ivaros alakjaira voltak ha-
tassal, ugyanakkor kevésbé enyhitették a betegség soran fellépé tiineteket. A hatékonysag
névelése érdekében kombinalva alkalmaztak a készitményeket, mivel a parazitdk elpusz-
titasa a gyogyszer vérben val6 téménységének huzamosabb ideig valé fenntartasatol fiig-
g6tt. Leginkabb a szdjon at valé bevételt alkalmaztak tabletta formajaban, azonban sdlyos
esetben a vérbe fecskendezték.12

Az ungvari allomas a betegek ingyenes gyogyszerellatasahoz sziikséges készitménye-
ket a kézponti intézettdl vette at, aztan eljuttatta a hatésagi orvosok részére. Az elsé év-
ben ez a mennyiség 9039 tabletta gyogyszert jelentett, a masodikban 40164 tablettat,
amely t&bb mint négyszerese volt az eléz6 évinek. Ezekbdl t6bb ezer szegény beteg ré-
szestilhetett ingyenes gyégyszerellatisban, amely 1941-ben a kimutatasok szerint 1475
beteget jelentett. A kovetkez évben mar 73964 tabletta gyogyszert utalt ki az allomas.
Ebbdl ingyenes gyogyszerrel 4518 beteget tudtak kezelni. Kistéglas kézség valamennyi
lakosa megel6zésre is kapott gyogyszerkészitményt. A kdzségben a lakossag fele megbe-
tegedett, ezért dontdttek a megel5z6 gyodgyszeres védekezés mellett. A lakossag majustol
szeptemberig szedte a plasmochint, késébb az ellendrz6 vizsgalatok alkalmaval 6 ember
vérében talaltak parazitit. A kiadott gyogyszerek a korban hasznalt Chinin, Cortipan,
Atebrin, Plasmochin készitményeket jelentették. Az allomashoz tartoz6 3 ambulancian:
Nagykaposon, Szobrancon és Mandokon az 1942-es évben Osszesen 14481 tablettat osz-
tottak ki a betegek részére. A szobranci és nagykaposi tanacsadas az egészséghazban, a
mandoki rendelések a kérorvos rendel6jében folytak. Nagydobronyban az ungvari dllo-
mas orvosa 5 alkalommal tartott dijtalan tandcsaddst az orvoshiany miatt.!3

Osszességében az dllomasok tevékenysége hozz4jarult a maldria endémiis jelenlétének
a megszintetéséhez. A heti rendelések alkalmaval nemcsak a betegek kezelésére nyilt le-
het6ség, de a lakossag tajékoztatasara is. Ezek k6zé tartozott a szinyoghal6 hasznalatanak
clterjesztése, a killonféle praktikak alkalmazaisa a csipések ellen. Ilyen volt a citronella
ill6olaj, amelyet napjainkban is rovarriasztd és rovariizé készitmények hatéanyagaként
hasznalnak fel. Az iskolaskora gyermekek vizsgalata, valamint az akut esetekben a gyogy-
szerek kombindlt alkalmazasa segitette a betegség terjedésének megakadalyozasat. Az al-
lomason a 20. szazad elején hasznalt eljardsokat kévették a szinyogirtas tertiletén is. A
malariaszinyogok irtasanak hatékonyabba tétele érdekében kisérleteket végeztek, azon-
ban a parisi z6ld és a nafta jelentette az elsédleges megoldast. A szinyogok szamanak
természetes uton vald visszaszoritasara a Gambusia affinis halfajt telepitették be Karpat-
alja tertiletére is, jellemzé mddon egyéb eurdpai orszagokra. A terepmunkalatokat a va-
lyog- és anyaggddrok, a mocsaras teriiletek, a vizenySs legelSk, a kisebb folyoholtagak
feltoltése jelentette. Mindezek ellenére az Eurdpaban is t6bb orszagot érinté malaria el6-
fordulasat csak a masodik vilaghdbort utan sikerdlt tartdsan visszaszoritani.

12 A kinin egy természetes kristalyos alkaloid, melynek laz-, fajdalomcsillapité és gyulladascsokkentS hatdsa
mar korabban ismert volt. A neve a kecsua (inka) quina sz6bdl ered, amely szent fakérget jelent. A szintetikus
gyartasat megel6z6en el8sz6r a dél-amerikai cinchona fa kérgébdl vontak ki 1817-ben Pierre Joseph Pelletier
(1788-1842) és Joseph Bienaimé Caventou (1795—1877) francia kutatok. Szergijev 1949. 9—12.; Lepes 1982.
7-8.; Boda 1940. 67-68.

13 Tomesik 1941. 204.; Tomesik 1942. 191.; Tomcsik 1943. 218., 512.; Orvosi Hetilap 1943. 362.
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A kutatas tovabbi feladatai kozé tartozik az elsé Csehszlovak Koztarsasag ideje alatt
a kilonféle fert6z4 betegségek felszamolasara tett intézkedések megismerése. Valamint
ilyen iranyu vizsgalatok a teriilet Magyarorszaghoz csatolasa utani id6szakra vonatkozdan,
illetve a kbzegészségiigy intézményi hatterének részletesebb feltérképezése.
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Melinda Orban
The Activity of the Malaria Station at Ungvar during the Second World War

From the 1920s-1930s, studies aiming to get acquainted with the biting mosquito fauna
in Hungary were intensified. The endemic incidence of malaria particularly affected the
Southwestern and Northeastern parts of the country. Because of this, several malaria
stations were set up during the Second World War, in the Transcarpathian area: in the
city of Uzhhorod (Ungvar) and Beregszasz. The Uzhhorod Station started its activities in
February 1940. Their duties included the education of the public, the development and
application of defense methods of the time, and the medical treatment of patients. In
order to achieve the natural mosquito clearance, Gambusia affinis fish were installed in
the deeper brickyard pits. Due to their insecticidal effect, methyl green and naphtha de-
rivatives were used as chemical agents. In the more affected settlements, terrain and water
management works were carried out after mapping the terrain, which affected swampy
and riverbed areas. The stations contributed to eradicating the problem, but it was pos-
sible to suppress the endemic presence of malaria only by the eatly 1950s.
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